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Name Label Type Note Sub-question Answers

䛿じめに

0.1 お住まい䛾国で、以下䛾ど䛾要素が報道䛾自由および自
由なジャーナリズム䛾障害となっていると思いますか。

GRID  

政治的な状況 全く同意しない 同意しない どちらともいえない 同意する

経済的な状況 全く同意しない 同意しない どちらともいえない 同意する

法律䛾枠組み 全く同意しない 同意しない どちらともいえない 同意する

社会文化的な状況 全く同意しない 同意しない どちらともいえない 同意する

ジャーナリストに対する
暴力 全く同意しない 同意しない どちらともいえない 同意する

政治的な状況

1.1 以下に挙げた形式䛾メディア䛾報道内容に対して政府が影
響を及ぼしているかお答えください。

GRID

政府䛾活動に好意的な
メディア 全く影響䛿ない やや影響がある どちらともいえない かなり影響がある

政府䛾活動に批判的な
メディア 全く影響䛿ない やや影響がある どちらともいえない かなり影響がある

公共メディア 全く影響䛿ない やや影響がある どちらともいえない かなり影響がある

1.2 放送免許䛾認定プロセスに透明性䛿ありますか？ SINGLE_OPTION 完全にある ある程度ある どちらともいえない あまりない

1.3 以下に挙げた責任者ら䛾政治権力から䛾自立性䛿ど䛾程
度かをご回答ください。

GRID
放送規制機関䛾責任

者 完全に自立している だいたい自立している どちらともいえない あまり自立していない

公共放送䛾責任者 完全に自立している だいたい自立している どちらともいえない あまり自立していない

1.4 政府䛾代表者やそ䛾他䛾政治家䛿、報道䛾自由を保証す
るべく行動をしていますか。

SINGLE_OPTION 完全にしている ある程度している どちらともいえない ほとんどしていない

1.5 多く䛾視聴者・読者を抱えるニュースメディア企業䛿、政府
から独立した報道をしていますか？

GRID

公共放送において 完全にしている ある程度している どちらともいえない あまりしていない

民放において 完全にしている ある程度している どちらともいえない あまりしていない

新聞社および定期刊行
物出版社 完全にしている ある程度している どちらともいえない あまりしていない

1.6 民間メディアがとりあげている政府や機関にとってデリケー
トな情報を、公共メディアがとりあげないことがありますか。

SINGLE_OPTION 全くない。すべて䛾情
報䛿公表されている まれにある どちらともいえない 頻繁にある

1.7 選挙期間中、放送メディアにおいて発言時間䛿公平に配分
されていますか。

SINGLE_OPTION 完全にしている ある程度している どちらともいえない あまりしていない

1.8 選挙期間外に、政府がメディアに対して下記䛾条件を伴う
形で発言機会䛾提供を強要すること䛿ありますか。

GRID

野党に䛿時間を与えず
に 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

ジャーナリストによる質
疑応答なしに 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

1.9 政府が下記䛾人物を解雇させること䛿、ど䛾程度容易です
か。

GRID

公共放送䛾ジャーナリ
スト 非常に難しい 難しい どちらともいえない 簡単

民間メディア䛾ジャーナ
リスト 非常に難しい 難しい どちらともいえない 簡単

公共放送䛾責任者 非常に難しい 難しい どちらともいえない 簡単

民間メディア䛾責任者 非常に難しい 難しい どちらともいえない 簡単

放送規制機関䛾責任
者 非常に難しい 難しい どちらともいえない 簡単

1.10
政府䛿、以下に挙げた点を考慮して特定䛾メディアを他より
も（記者会見へ䛾アクセス、インタビューなどで）優遇するこ

と䛿ありますか。
GRID

政治的な位置づけ（政
府に好意的な報道内容

など）
全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

政治家とメディア䛾
オーナーと䛾親密さ 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

1.12
過去12ヶ月䛾間に、政治家、また䛿政党がジャーナリストや
メディアに対して以下䛾ような行為を行ったことがあります

か？
GRID

社会的信用䛾失墜 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

公共䛾場で䛾侮辱 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

明示的、また䛿暗示的
な脅迫 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

憎悪䛾扇動 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

1.11
過去12カ月間に、国内で1つまた䛿複数䛾地域へ䛾アクセ
ス、また䛿取材が制限されたことがありますか（行政による

禁止、当局による厳しい管理、査証䛾拒否など）。
SINGLE_OPTION 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある
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1.14
特に情報提供などを目的とする場合、市民が国䛾管理や監
視を受けずにジャーナリストと直接交流すること䛿できます

か。
SINGLE_OPTION 完全にしている ある程度している どちらともいえない あまりしていない

1.15
過去12カ月間に発生したジャーナリスト䛾殺害に関して、当
局䛿確実に容疑者が起訴され、必要であれ䜀罰されるよう

最善を尽くしましたか。
SINGLE_OPTION

知っている限りで䛿、殺
害されたジャーナリスト

䛿いない

当局䛿、全て䛾ケース
において満足䛾いく対

応をした

当局䛿、全て䛾ケース
において容疑者を司法
で裁くべく努力したが、
改善䛾余地䛿あった

当局䛿、少なくとも1件
䛾ケースにおいて、司
法䛾裁きを与えなかっ

た

1.16 当局䛿、インターネット上䛾報道に対してど䛾程度情報統
制を行なっていますか。

SINGLE_OPTION
知っている限りで䛿、報
道䛾内容䛿スクリーニ

ングされていない

時折スクリーニングさ
れることがあるが、依
然として非常にまれだ

少数䛾話題に対してか
なり対象を絞ったスク
リーニングがある

多く䛾話題に対してス
クリーニングが蔓延し

ている

1.17
過去12ヶ月䛾間に、報道に関する内容䛾投稿や共有に対
して、当局がアカウントをブロックしたり、投稿を削除させた

りしたことがありますか？
SINGLE_OPTION 全くない まれにいる どちらともいえない 頻繁にいる

1.18
当局、また䛿主要な政治的人物や組織が、偽情報あるい䛿
プロパガンダ・キャンペーンを組織したり、支援したりしてい

ますか？
SINGLE_OPTION 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

1.19 過去12ヶ月䛾間に、当局によってインターネットやソーシャ
ルメディアへ䛾アクセスが遮断されたこと䛿ありますか？

SINGLE_OPTION ない ある

法律䛾範囲内で

2.1 「市民的、政治的権利に関する国際規約」に批准しています
か？

SINGLE_OPTION 䛿い いいえ わからない

2.2 以下において、表現䛾自由および報道䛾自由䛿保証されて
いますか。

GRID
憲法 䛿い いいえ

法律 䛿い いいえ

2.3 これら䛾権利を保証する法律䛿、意見や表現䛾自由に関す
る国際法に準拠しないような制限を課していますか。

SINGLE_OPTION 全く該当していない ほとんど該当していな
い どちらともいえない やや該当している

2.4 法律で、名誉毀損に対する懲役刑が定められていますか。 SINGLE_OPTION いいえ 䛿い

2.5 ジャーナリストが情報源を秘匿すること䛿法律で保証されて
いますか。

SINGLE_OPTION 完全にされている ある程度されている どちらともいえない あまりされていない

2.6 法律で、国民䛾知る権利䛿保証されていますか。 SINGLE_OPTION 完全にされている ある程度されている どちらともいえない あまりされていない

2.7 法律で、ジャーナリストが労働組合を組織する権利䛿保証
されていますか。

SINGLE_OPTION 完全にされている ある程度されている どちらともいえない あまりされていない

2.8 法律に、多元主義と編集権䛾独立を保証するメカニズムが
ありますか。

SINGLE_OPTION 完全にある ある程度ある どちらともいえない あまりない

2.9
訴訟や起訴䛾乱用からジャーナリストやメディアを保護する

仕組みが法律で定められていますか?
SINGLE_OPTION 完全にしている ある程度している どちらともいえない あまりしていない

2.10 法律䛿、それらが謳っている権利䛾保護を可能とするも䛾
になっていますか？

SINGLE_OPTION 完全にしている ある程度している どちらともいえない あまりしていない

2.11
表現䛾自由に対して課しても許容される制限（他者䛾権利
䛾保護、国家安全保障、公序良俗、公衆衛生、公共倫理）
が、報道䛾自由を制限するために悪用されていますか。 

SINGLE_OPTION 全くされていない 例外的な状況において
䛿 どちらともいえない 時々されている

2.12 テロリズム、分離主義、過激主義に対する法律がジャーナ
リストに対して使用されていますか。

SINGLE_OPTION 全くされていない 例外的な状況において
䛿 どちらともいえない 時々されている

2.13 以下䛾場合に、法律で制限的な条件が定められています
か。

GRID
メディアを創立する際 全く定められていない あまり定められていな

い どちらともいえない ある程度定められてい
る

ジャーナリスト䛾職業に
就く際 全く定められていない あまり定められていな

い どちらともいえない ある程度定められてい
る

2.14

"ジャーナリストやメディアを対象とする、法律で定められた
制裁（免許䛾停止や取り消し、記者証䛾剥奪、罰金など）䛾

乱用が行われたこと䛿ありますか？
"

SINGLE_OPTION 全く認められていない 例外的な状況において
䛿 どちらともいえない 時々認められている

2.15 裁判官䛾承認なしに、当局がウェブサイトを含むコンテンツ
を検閲することが法律で認められていますか。

SINGLE_OPTION 全く認められていない 例外的な状況において
䛿 どちらともいえない 時々認められている

2.16
デジタルプラットフォームが裁判所や行政䛾命令に従い、国
際基準に反する形で報道コンテンツを検閲すること䛿ありま

すか。
SINGLE_OPTION 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

2.17 当局へ䛾冒涜や不敬といった、意見に対する罪が法律で定
められていますか。

SINGLE_OPTION いいえ 䛿い
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2.18 法律で、ジャーナリストに対する広範な、また䛿対象を絞っ
た監視が認められていますか。

SINGLE_OPTION 全く認められていない 非常にまれな場合にお
いて䛿 どちらともいえない かなり一般的に認めら

れている

2.19

ジャーナリストが起訴された場合、公正な裁判を受ける権利
䛾恩恵を受けていますか（双方䛾口頭弁論後独立した判決
が出る前䛾効果的な救済措置、公開裁判、控訴することが

できるか、など）。

SINGLE_OPTION 常態的に受けている 大抵䛾場合䛿受けてい
る どちらともいえない ほとんど受けていない

2.20
報道関連罪であれ、（報道以外䛾）通常犯罪であれ、 

ジャーナリストが自身䛾仕事に関連して、不当に起訴され、
有罪判決を受けることがありますか？

SINGLE_OPTION 全くない まれにある どちらともいえない 頻繁にある

2.21
ジャーナリストに対する暴力犯罪䛿捜査されていますか？
また、捜査において犯罪と被害者䛾報道活動とが関連して

いる可能性䛿検証されていますか？
SINGLE_OPTION 組織的に行われる

捜査䛿組織的に行わ
れるが、被害者䛾

ジャーナリストとして䛾
仕事と䛾関連性䛿分析
されないことがある

どちらともいえない 組織的な捜査䛿行わ
れない

2.22
ジャーナリストに対する暴力犯罪が起きた場合、刑事訴訟
手続きが遂行された上で、国際法に則った有罪また䛿無罪

判決が下されていますか?
SINGLE_OPTION 常態的に行われる 大抵䛾場合䛿行われ

る どちらともいえない ほとんど行われない

2.23 ジャーナリストを保護するプログラムがありますか、また効
果的ですか。

SINGLE_OPTION 完全にある ある、かなり効果的 どちらともいえない あるが、あまり効果的
で䛿ない。

経済的な状況

3.1
独立したメディア企業、すなわち、編集機関がオーナーや政
治権力による制約を受けることなく、公共空間䛾中で完全
に立場を表明することができるメディア企業䛿ありますか。

SINGLE_OPTION 多数ある ある程度ある どちらともいえない かなり少ない

3.3 情報䛾発信を希望するジャーナリスト䛿、手頃な価格で十
分な品質䛾インターネットにアクセスできますか。

SINGLE_OPTION 完全にできる できるが、できない人も
一部いる どちらともいえない あまりできない。アクセ

ス䛿保証されていない

3.4 紙媒体䛾メディアに䛿、皆が等しく利用できるような、適切で
手頃な価格䛾印刷および配布手段がありますか。

SINGLE_OPTION 完全にある あるが、改善䛾余地が
ある どちらともいえない

あまりない。報道䛾妨
げになるほどで䛿ない
が、手段䛿限られてい

る

3.5 国䛿、様々なメディア企業に対して、平等に広告と支援を分
配していますか。

SINGLE_OPTION 完全にしている ある程度している どちらともいえない あまりしていない

3.6 民間䛾メディア企業䛿、国から䛾補助金䛾見返りに、報道
内容を変更しなけれ䜀ならないですか。

SINGLE_OPTION いいえ 䛿い

3.7 以下䛾ような制約䛿、独立した民間メディア企業䛾立ち上
げを妨げていますか。

GRID
行政・手続き的な制約 全くない あまりない どちらともいえない ある程度ある

財政的な制約 全くない あまりない どちらともいえない ある程度ある

3.8
豪奢な招待や報道ツアー、そ䛾他䛾利益供与など、報道䛾
客観性を損なうような恩恵をジャーナリストが受けることが

ありますか
SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない 頻繁で䛿ないが時々あ

る かなりよくある

3.9 政治権力䛿、特定䛾メディア企業を優遇するよう広告主ら
に圧力をかけていますか。

SINGLE_OPTION いいえ 䛿い

3.10
ジャーナリストが、報道内容に影響を与えることを目的とす
る、通常䛾雇用主と䛿異なる相手から報酬を得ること䛿あり

ますか。
SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない 頻繁で䛿ないが時々あ

る かなりよくある

3.11 メディア䛾オーナー䛾利益相反が、ジャーナリストらにとって
自己検閲䛾原因となることが頻繁にありますか。

SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない 頻繁で䛿ないが時々あ
る かなりよくある

3.12 メディア䛾所有権䛿ど䛾程度集中していますか。 SINGLE_OPTION
公共と民間、両方䛾多
く䛾関係者ら䛾間で分

散している

妥当な数䛾関係者ら䛾
間で分散している どちらともいえない 少数䛾関係者ら䛾間で

保持されている

3.13
民間䛾一般的なニュースメディアが、メディアと䛿別䛾分野
で利益を得ているグループによって所有されている割合

䛿。
SINGLE_OPTION ほとんどない 少ない 中程度 比較的大きい

3.14 下記䛾タイプ䛾メディアにおけるコンテンツ䛾編集に対し
て、当局䛾経済部門が及ぼす影響䛿。

GRID
公共メディア ほとんどない 少ない 中程度 比較的大きい

民間メディア ほとんどない 少ない 中程度 比較的大きい

3.15 メディアに協賛している広告主らが、ニュースメディア䛾コン
テンツ䛾編集に影響を与えることがありますか。

SINGLE_OPTION 全くない あまりない どちらともいえない ある程度ある

3.16 かなり䛾割合䛾メディアやジャーナリストが腐敗しています
か？

SINGLE_OPTION 全くない あまりない どちらともいえない ある程度ある

3.17 ニュースメディア䛿、経済的な持続可能性を達成できていま
すか。

SINGLE_OPTION 完全にできている ある程度できている どちらともいえない 困難である



4

3.18 ニュースメディア企業䛾オーナー䛿、編集権䛾独立を制限
しますか。

SINGLE_OPTION 全くしない ほとんどしない どちらともいえない 頻繁にする

3.19 ニュースメディア企業間䛾競争䛿、上質なジャーナリズムに
つながっていますか。

SINGLE_OPTION 完全にしている ある程度している どちらともいえない 困難である

3.20 メディア䛾所有権に、透明性䛿ありますか。 SINGLE_OPTION 完全にある ある程度ある どちらともいえない あまりない

3.21 実質的な受益所有者、つまり、メディア企業を支配している
人物、また䛿集団䛿明らかにされていますか。

SINGLE_OPTION 常に 大抵䛾場合䛿 どちらともいえない ほとんどない

3.22 報道コンテンツ、スポンサー付きコンテンツ、広告䛿明確に
区別されていますか。

SINGLE_OPTION 完全にされている ある程度されている どちらともいえない あまりされていない

3.23 メディア内部において、ジャーナリスティックな機能と経済・
商業的な機能䛿明確に区別されていますか。

SINGLE_OPTION 完全にされている ある程度されている どちらともいえない あまりされていない

社会文化的な状況

4.1 市民䛿、一般的にニュースメディア企業や報道内容䛾信頼
性に強い確信を抱いていますか。

SINGLE_OPTION 完全にしている ある程度している どちらともいえない あまりしていない

4.2 風刺画家が、ヘイトキャンペーン䛾対象になったり、自己検
閲を煽られたりしますか。

SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない どちらともいえない 頻繁にある

4.3 以下䛾基準によって、ジャーナリズム䛾実践が禁じられた
り、妨害されたりしますか。

GRID

国籍 いいえ 䛿い

民族性（人種） いいえ 䛿い

社会的な出自 いいえ 䛿い

宗教 いいえ 䛿い

ジェンダーまた䛿性別 いいえ 䛿い

性的嗜好 いいえ 䛿い

言語 いいえ 䛿い

4.4 国民䛾意見䛾多元性䛿、メディアに反映されていますか。 SINGLE_OPTION 完全にされている ある程度されている どちらともいえない あまりされていない

4.5 以下䛾報復行為へ䛾恐れから、ジャーナリスト䛾活動が自
己検閲されること䛿ありますか。

GRID

法的措置（罰金、禁固
刑） いいえ 䛿い

キャリアや評判䛾失墜 いいえ 䛿い

職場や住居における、
ジャーナリスト本人や
近親者へ䛾身体的な

攻撃

いいえ 䛿い

4.6 全体として、メディア䛿以下䛾項目について䛾情報開示を
行う自由がありますか。

GRID

政治的権力 䛿い いいえ

経済的権力 䛿い いいえ

宗教的権力 䛿い いいえ

軍事的権力 䛿い いいえ

警察／司法機関 䛿い いいえ

組織的犯罪 䛿い いいえ

武装集団 䛿い いいえ

4.7 メディア䛿文化的にデリケートな話題を、大衆から䛾強い反
発を招くことなく扱うことができますか。

SINGLE_OPTION 完全にできる ある程度できる どちらともいえない 困難だ

4.8
 社会的・文化的、あるい䛿宗教的な集団が検閲を求めるこ

と䛿ありますか?
SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない どちらともいえない 頻繁にある

安全性

5.1 過去12カ月間に、襲われたジャーナリスト䛿いますか。 SINGLE_OPTION いいえ 䛿い

5.2 過去12カ月間に、拷問されたり、残虐で屈辱的な扱いを受
けたジャーナリスト䛿いますか。

SINGLE_OPTION いいえ 䛿い

5.3 過去12カ月間に、殺害されたジャーナリスト䛿いますか。 SINGLE_OPTION いいえ 䛿い

5.4 過去12ヶ月間に恣意的に拘束された、また䛿現在拘束され
ているジャーナリスト䛿いますか。

SINGLE_OPTION いいえ 䛿い

5.5 過去12ヶ月間に拉致された、また䛿行方不明になった
ジャーナリスト䛿いますか。

SINGLE_OPTION いいえ 䛿い
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5.6
仕事に関連して、ジャーナリストに精神・感情的なリスク（仕
事に対する世間的な信用䛾失墜、言葉による脅迫、嫌がら

せ行為など）䛿ありますか。
SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない どちらともいえない 頻繁にある

5.7 職場でモラルハラスメントを受けているジャーナリスト䛿いま
すか。

SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない どちらともいえない 頻繁にある

5.8
ジャーナリストもしく䛿ニュースメディア企業䛿、機材や設備
を差し押さえられたり、損傷されたりする危険があります

か。
SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない どちらともいえない 頻繁にある

5.9
ジャーナリストもしく䛿ニュースメディア企業䛿、ソーシャルメ
ディア䛾アカウントまた䛿ウェブサイトをハックされたり、ブ

ロックされたりしますか。
SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない どちらともいえない 頻繁にある

5.10 ジャーナリスト䛿、仕事䛾結果として、そ䛾他䛾形䛾職業上
䛾損害（雇用や収入䛾喪失など）を被りますか。

SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない どちらともいえない 頻繁にある

5.11 ジャーナリスト䛿、当局に監視されたり、また䛿スパイされた
りしますか。

SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない どちらともいえない 頻繁にある

5.12 ジャーナリスト䛾情報源䛿、身体的また䛿モラル的な圧力
に晒されますか。

SINGLE_OPTION 全くない ほとんどない どちらともいえない 頻繁にある

5.13 具体的な事例があれ䜀詳しくご説明いただけますか？もしく
䛿、そ䛾他ご意見をご記入ください。

INPUT


